
Nos prochains rendez-vous :

Lundi 13 Avril et Mardi 5 Mai 
à 20H 

"Coup de coeur AFCAE", 
un film surprise 

en AVANT-PREMIERE, proposé 
régulièrement, par votre salle 

Art et Essai. 
Venez au cinéma et laissez-vous 
surprendre...

Mercredi 15 Avril à 20H "Orwell : 2+2 = 5", en 
partenariat avec ATTAC 74, avec Mellik Ozden, 
directeur du Centre Europe Tiers-Monde (CETIM) de 
Genève.
Mercredi 22 Avril à 20H "Vis ta vie bordel ! ", en 
présence du réalisateur Bastien Laure.

Mercredi 29 Avril à 20H "L’Affaire Bojarski "
Nouveauté ! avec une seule séance de la dernière 
chance, le Parnal vous propose un  film ancien 
jamais passé au Parnal. C'est la dernière chance 
pour un film (encore récent !) jamais passé au 
Parnal.

Vote du Public : Chaque mois, votez en ligne pour 
choisir un film de la prochaine programmation. 

À tout bientôt, 
là où vous savez ! 

          Du 8 avril au 12 Mai 2026 

L’Affaire Bojarski
De Jean-Paul Salomé
France, Belgique - Drame - 2h08
Avec Reda Kateb, Sara Giraudeau, 
Bastien Bouillon
Réfugié polonais en France durant 
la guerre, Jan Bojarski crée des faux 
papiers. Après-guerre sans état 

civil, il ne peut pas déposer ses brevets d’invention 
et survit de petits boulots. Jusqu’à ce qu’il accepte de 
fabriquer de faux billets en menant une double vie 
sous l’œil de l’inspecteur Mattei…
Reda Kateb se glisse avec une facilité déconcertante 
dans la peau d'un personnage à la Simenon. 

Orwell : 2+2=5
De Raoul Peck
France, États-Unis - Documentaire - 
2h00
Avec Eric Ruf, Damian Lewis
En 1949, George Orwell achève 
son dernier et plus célèbre roman : 
1984. « ORWELL : 2+2=5 » explore 

ses derniers mois et son œuvre visionnaire, révélant 
comment le double discours, le crime par la pensée, 
la novlangue et la surveillance totale de Big Brother, 
contrôlent les esprits, toujours actuels.
Une réflexion puissante sur les similitudes entre 
l’œuvre de l’auteur de « 1984 » et le monde actuel.

Ceux qui comptent
De Jean-Baptiste Leonetti
France - Comédie dramatique - 
1h38
Avec Sandrine Kiberlain, Pierre 
Lottin, Louise Labeque
Rose et Jean n’ont rien en commun : 
elle, temporairement fauchée mais 

débordante de vie, campe avec ses trois enfants à 
l’étage de l’hôtel familial qui ne leur appartient plus. 
Lui, solitaire et taciturne, enfouit son grand cœur. 
Jean devient vite indispensable et ensemble, tout va 
devenir possible…
Sincères et touchants, des personnages opposés 
mais justes mêlant humour et émotion avec subtilité.

Woman and child
De Saeed Roustaee 
Iran - Drame - 2h11
Avec Parinaz Izadyar, Sinan Mohebi, 
Payman Maadi
Mahnaz, infirmière de 45 ans et 
mère célibataire, prépare son 
mariage avec Hamid lorsque son fils 

Aliyar est renvoyé de l’école. Un accident tragique 
bouleverse leur vie, poussant Mahnaz à se battre 
pour obtenir justice et réparation.
Drame iranien intense, tension croissante pour une 
mère en deuil, jusqu’à un final poignant.

Marty Supreme
De Josh Safdie 
États-Unis - Biopic, Drame - 2h30
Avec Timothée Chalamet, Gwyneth 
Paltrow, Odessa A’zion
En 1950 à New York, Marty Mauser, 
vendeur de chaussures au charisme 
explosif, se bat pour imposer le 

tennis de table et réaliser son rêve de gloire mondiale. 
À force d’audace, d’ambition et de chaos, il affronte 
rivaux, succès et conséquences personnelles dans 
une quête folle de reconnaissance. 
Film voté par le public ce mois. Classique mêlant 
aventure sportive et tension psychologique intense.

Le son des souvenirs
De Oliver Hermanus 
États-Unis, Royaume-Uni - Drame, 
Romance - 2h09
Avec Josh O'Connor, Paul Mescal, 
Chris Cooper
En 1917, Lionel, jeune chanteur 
du Kentucky, part étudier au 

Conservatoire de Boston où il rencontre David. La 
guerre les sépare. Réunis en 1920, ils parcourent 
le Maine pour collecter et conserver des chants 
folkloriques. Des années plus tard, une trace de leur 
œuvre ressurgit et ravive leur lien.
Un film pudique et bouleversant sur l’absence, la 
mémoire et la musique folk.

Le rêve américain
De Anthony Marciano
France - Comédie - 2h02
Avec Jean-Pascal Zadi, Raphaël 
Quenard, Olga Mouak
Jérémy travaillait dans un vidéoclub  
à Amiens. Bouna faisait des ménages 
à Oràly. Sans réseau, sans argent et 

avec un anglais limité, rien ne les destinait à la NBA. 
Inspiré d’une histoire vraie, le film suit deux outsiders 
dont la passion du basket et l’amitié les mènent au 
rêve américain.
Dans un climat morose qui laisse peu de place aux 
rêveurs, le film redonne espoir et fait du bien.

La corde au cou
De Gus Van Sant 
États-Unis - Thriller - 1h45
Avec Bill Skarsgård, Dacre Montgomery, 
Colman Domingo
A Indianapolis, le 8 février 1977, 
Tony Kiritsis, ruiné par un emprunt, 
kidnappe le fils du courtier 

responsable. Il demande 5 millions et des excuses. 
Pendant 63 heures de prise d’otage suivie en direct à 
la télévision, l’Amérique se passionne : chacun choisit 
son camp, criminel ou victime ?
Histoire vraie captivante mêlant suspense et émotion.

ACCESSIBILITÉ

Physique : un ascenseur pour un cinéma 
accessible à tous

Audio : boitiers pour l'amplification de la 
bande son (personnes malentendantes) 
(mention SR)

Visuelle :  boitiers pour l'audio 
description (personnes malvoyantes) 
(mention AD)
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•	
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Rue Málaga
De Maryam Touzani 
France, Espagne, Belgique, Maroc - 
Comédie dramatique - 1h57
Avec Carmen Maura, Marta Etura, 
Ahmed Boulane
Maria Angeles, une Espagnole de 
79 ans installée à Tanger, voit sa 

vie bouleversée quand sa fille venue de Madrid 
veut vendre l’appartement où elle a toujours vécu. 
Déterminée à rester, elle se bat pour garder sa maison 
et ses souvenirs et redécouvre, contre toute attente, 
l’amour et le désir.
Un long métrage délicat, souvent drôle et inspirant.

Marsupilami
De Philippe Lacheau 
France - Comédie, Aventure - 1h39 
- À partir de 6 ans
Avec Philippe Lacheau, Jamel 
Debbouze, Élodie Fontan
David accepte de ramener un colis 
d’Amérique du Sud pour sauver 

son emploi. Tout dérape lors d’une croisière avec 
son ex Tess, son fils Léo et son collègue Stéphane 
aussi benêt que maladroit, lorsque ce dernier ouvre 
accidentellement le colis et découvre un bébé 
Marsupilami. Le voyage vire au chaos.
Des rires en cascades, un Marsupilami plus vrai que 
nature.

Edmond et Lucy – La forêt, 
c’est l’aventure
De François NARBOUX 
France - Animation - 45 mn
À partir de 3 ans
Edmond l’écureuil et son amie 
Lucy l’oursonne vivent dans un 
majestueux châtaignier au cœur 

de la forêt. En famille et entre amis, ils jouent et 
grandissent dans une nature riche d’aventures.
Une aventure tendre et éducative qui invite les plus 
jeunes à découvrir les merveilles de la forêt.

Soumsoum, la nuit des astres
De Mahamat-Saleh Haroun 
France, Tchad - Drame - 1h41
Avec Maïmouna Miawama, Eriq 
Ebouaney, Achouackh Abakar 
Souleymane
Dans un village isolé du Tchad, Kellou 
est traversée par des visions qu’elle 

ne comprend pas. Sa rencontre avec Aya, exilée aux 
lourds secrets, lui révèle une autre façon de voir son 
passé, ses rêves et son village. En défendant Aya face 
au chef, elle affronte peur, colère et lutte pour sa 
liberté.
Poignante et vraie, cette histoire mêle émotion et suspense 
tout en explorant courage et justice.

Films Jeunesse

Planètes
De Momoko Seto 
France, Belgique - Long métrage 
d’animation - 45 mn - À partir de 
8 ans
Quatre graines de pissenlit 
rescapées d’explosions nucléaires 
qui détruisent la Terre, se trouvent 

projetées dans le cosmos. Après s’être échouées sur 
une planète inconnue, elles partent à la quête d’un 
sol propice à la survie de leur espèce...
Un OVNI poétique et sensoriel où la nature devient 
peu à peu un véritable personnage du film.

Vis ta vie bordel !
Bastien Laure
France - Un documentaire - 90 min
Un récit initiatique. Une révolte 
douce. En 2024 Bastien Laure quitte 
tout.
Avec son van et sa caméra, il s’en 
va longer la côte Atlantique  jusqu’à 

finir dans le désert afin de retrouver un chemin plus 
vivant.
“Vis ta Vie, Bordel !” interroge une question simple 
et brûlante :
Comment retomber amoureux de la vie et du vivant pour
enfin en prendre soin ?

 Et toujours nos pages Facebook et Instagram 
pour être au plus près de notre actualité !

lun 4 20H Woman and child (VOST)
mar 5 20H Coup de coeur AFCAE (film surprise)
ven 8 20H30 La corde au cou (VOST)

sam 9
18H La corde au cou 

20H30 Soumsoum, la nuit des astres (VOST)
dim 10 18H Soumsoum, la nuit des astres (VOST)
lun 11 20H La corde au cou (VOST)
mar 12 14H Soumsoum, la nuit des astres

 

Avril
ven 10 20H30 Le rêve américain

sam 11
18H Le rêve américain

20H30 Rue Málaga (VOST)
dim 12 18H Rue Málaga
lun 13 20H Coup de coeur AFCAE (film surprise)

mar 14
14H Le rêve américain 
20H Rue Málaga (VOST)

mer 15
16H Planètes
20H Orwell : 2+2 = 5

jeu 16 10H30 Edmond et Lucy - La forêt, c’est l’aventure
ven 17 20H30 Marsupilami

sam 18

10H30 Edmond et Lucy - La forêt, c’est l’aventure
16H Planètes
18H Marsupilami

20H30 Orwell : 2+2 = 5

dim 19
10H30 Edmond et Lucy - La forêt, c’est l’aventure

16H Planètes
lun 20 20H Marsupilami
mar 21 20H Orwell : 2+2 = 5 (VOST)
mer 22 20H Vis ta vie bordel ! 
ven 24 20H30 Marty Supreme (VOST)

sam 25
18H Marty Supreme

20H30 Le son des souvenirs (VOST)
dim 26 18H Le son des souvenirs
lun 27 20H Marty Supreme
mar 28 20H Le son des souvenirs (VOST)
mer 29 20H L'affaire Bojarski

Mai

ven 1
18H Ceux qui comptent

20H30 Woman and child (VOST)

sam 2
18H Woman and child (VOST)

20H30 Ceux qui comptent
dim 3 18H Ceux qui comptent


